Les secrets des entrainements de
'Equipe de France ?
La réponse en vidéo ...
L’équipe de France en entrainement a Buno-

Bonnevaux :
http://www.youtube.com/watch?v=AZD-f7-ocUQ

Erik en libre intégral lors de la remise des prix 3
Buno :
http://www.youtube.com/watch?v=FYQxtS2zxis

... et en photo

Un entrainement trés copt !

choses vues ...

La commission Sécurité est influente en Allemagne !

L'avis (la vie) des juges :

La journée est finie !

Le championnat vu de l'autre c6té de la
barriere : l'avis des juges

Vous cherchez les juges ? regardez sous les parasol
ils passent la journée allongés sur des chaisesi&n
les pieds dans le sable ...

Certes, mais installer un parasol pour qu'’il ne wa
pas quand le vent dépasse les 10m/s, cela reguiert
technique et une expérience ! D’ailleurs la cominiss
technique de la CIVA devrait publier une note teghei
a ce sujet ;-)

La vie d’'un juge s’égréne au rythme du sifflet dhefc
juge, qui au fil des programmes et des interrugtion
scande les vols. Avec des périodes intenses qeand |
vols s’enchainent et que I'on a juste le tempsldanger
de feuille, et des périodes d'attente, le juge daitier sa
concentration et son attention maximales pendant la
durée du programme. Il lui faut s’adapter a chaque
programme libre, ne pas se relacher entre 2 vinks, é
cohérent tout au long de la journée.

L’avis d’un juge, c’est aussi le doute, quand kihilité
n'est pas bonne (la cloche, elle était bien ere@@?) ou
I'incrédulité fasse a une erreur trop grosse @l pas pu
se tromper sur cette figure). C'est I'admirationrditol
(presque) parfait ou le rythme, I'exécution et
I'enchainement des figures frolent la perfectiorest’
aussi le partage de la difficulté en voyant untpilatter
avec sa machine moins performante pour passer qua
méme et réaliser le programme le mieux possible, en
toute sécurité.

Et le soir venu, on retrouve les juges en faceade |
télévision ! pour revoir les passages critiquetout le
monde n'a pas la méme interprétation de la figo'ae,
pas vu la méme chose. Et partager une vodka (afdqu
méme) !

: http://fr.groups.yahoo.com/group/voltigeplaneur




